Rapport fra ulykke Steindalsnosi, Hurrungane lgrdag
30.04.2016

Denne rapporten baserer seg pa skriftlige tilbakemeldinger fra de to guidene pa turen og fra
en av deltakerne, i tillegg til aktuelt skredvarsel for region Sogn og informasjon fra regobs
observasjon som ble registrert pa skredlokaliteten dagen etter hendelsen.

Ulykkesoppsummering

Ulykken skjedde ca. 100 hgydemeter under toppen pa Steindalsnosi 2025 moh. langs NV-
ryggen. Se fig. 1 for oversikt og fig. 2 for rutevalg opp til der skredet skjedde. Fig. 3 viser at
brattheten i omradet der skredet Igsnet er 30 grader pluss.

Hendelsen skjedde under fgringstur pa High Camp Turtagrg. Det var i utgangspunktet 8
gjester pa tur med 2 fgrere. Skredet ble fjernutlgst av personer i turgruppa. Alle ble tatt av
skredet.

4 personer fikk skader; Person 1: Slagskader i hofta. Person 2: Slagskader i hofta og alvorlig
blgtvevsskade i laret. Person 3: Slagskade i korsryggen. Person 4: Rgk korsband i handa.

Politi/redningssentral ble varslet og 2 av de skadde ble hentet ut med helikopter og brakt til
sykehus.

| tillegg var det ei gruppe med 2 personer pa tur i omradet som hjalp til under
redningsarbeidet.

Det ble samme dag rapportert om flere utlgst skred i regionen.

Hendelsesforlgpet

Ut fra sng- og skredforhold og erfaringene fra turer i omradet de foregdende dager, ble det
pa sikkerhetsmgtet pa High Camp Turtagrg om kvelden fredag 29.04 bestemt ikke a
giennomfgre de mest skredutsatte turene dagen etter. Turvalgene skulle legges i mindre
komplekst terreng.

Alle i turgruppen var norske, og guidene vurderte deltagere til 3 ha lite eller moderat med
erfaring, kompetanse og lokalkunnskap.

Nar det gjaldt Steindalsnosi ble det bestemt ikke a legge ruta opp vesthenget som er det
mest benyttete sporvalget. Den steinete og ofte avblaste nordvestryggen ble vurdert til 3
veere en tryggere vei opp til toppen. Denne ruta hadde ogsa blitt gatt dagen fgr og
forholdene var da vurdert som gode.

Den opprinnelige planen for lgrdag var fgrst a ga opp pa Steindalsnosi for sa a kjgre ned og
ga opp pa Fanaraken. Rutevalg ble apent diskutert underveis pa turen mellom guidene og
deltakerne. Ut fra radende vaer med darlig sikt, vind og hgrte drgnn i sngen ble det bestemt
at hele planlagt tur ikke skulle gjennomfgres. Planen ble da a prgve ga opp pa Steindalsnosi.
Da gruppa naermet seg det vestvendte henget fgr toppen hadde varet og sikten bedret seg.
Pga. lite sng i omradet valgte de a ta av seg skiene og ga pa beina opp langs den avblaste NV-
ryggen. Gruppen gikk uten avstand og under hverandre med en guide f@rst og en sist.
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Etter hvert gikk sngen over fra @ veere ubunden til 3 bli mer bunden og dannet flak. Na
fjernutlgste mest sannsynlig den fremste guiden skredet med bruddkant ca. 10 meter over
seg. Bruddkanten hadde en tykkelse pa 10-40 cm. med bredde pa ca. 30 meter. Lengden pa
skredet anslas til ca. 40 meter. Alle i gruppen ble revet med av skredmassene. Skredet var av
stgrrelse 1,5-2 (lite), men pga. at personene ble fgrt over stein ble skadeomfanget sapass
stort. Ingen ble begravd i skredet.

Se fig. 4, 5 og 6 for bilder med oversikt over deler av skredomradet.

Redning
Alle var utstyrt med sender/mottaker, spade og sgkestang.

Guidene fikk raskt oversikt at ingen var begravd av skredmasser ved sgk med
sender/mottaker og navneopprop.

De skadete fikk umiddelbart fgrstehjelp pa stedet fra folk i turfglget og fra
lege/fysioterapeut i en av de andre gruppene i omradet inntil helikopter kom og fraktet 2 av
de skadde til sykehus.

Vaer- og sngforhold og skredproblem
Sngprofil fra skredet tatt sgndag 31.04 fremkommer i fig. 7. Skredvarselet for omradet for
lprdag 30.04 (publisert fredag ettermiddag) fremkommer i fig. 8. og 9.

Forholdene i omradet endret seg fra fredag til Igrdag. Skredproblemet som var et
vedvarende svakt lag av kantkorn over et skarelag var i det aktuelle omradet observert ikke a
veere sa fremtredende pa fredag. Folk pa tur i omradet observerte da at dette ikke var
nedsngdd eller 13 under et tynt lag av ubunden nysng. Men vindgkning i Igpet av natt til
lprdag medfgrte at det svake laget ble dekket et lag med bundet sng.

Leeringspunkter

Faregrad
Det var varslet faregrad 3 for regionen.

Ferdsel i skredterreng krever solid kunnskap, erfaring i rutevalg og evne fil @ identifisere Generelt ustabile forhold. ! Utlesning mulig, selv ved liten tilleggsbelastning i brattheng
skredproblem. Generelt anbefales det a unnga terreng brattere enn 30 grader og holde avstand til | Moderat til svake bindinger i i Fjernutlesning mulig
utigpsomrader. mange brattheng | Under spesielle forhold kan det forekomme noen middels

| :
store og enkelte store naturlig utieste skred.

Dette tilsier at det generelt er ustabile forhold og fjernutlgsning er mulig. De fleste
skredulykker skjer pa denne faregraden.

Vaeret

Veermeldinga fredag sa: "Fra fredag ettermiddag S-S@ frisk bris. Litt sng eller sngbyger. Regn
under ca. 600-800 moh. 2-8 mm. Lordag ventes S@ frisk bris utsatte steder. Litt sng av og til.
Regn under ca. 500-700 moh. 2-8 mm. Ingen store temperaturendringer.” Og i
sngskredvarslet star det: "I hgyden og lengst @st i regionen vil det kunne dannes myke



nysngflak mot V-N".

Her ser vi at det er meldt vindgkning og muligheter for dannelse av nysngflak mot V-N; som
er den aktuelle sektor der ulykken skjedde.

Malinger fra stasjon ved Skalavatnet pa ca. 1000 moh., som ligger noen kilometer nord for
Steindalsnosi viste at det fra 29.04 kl. 09.00 til 30.04 k|.10.30 kom 4,3 mm nedbgr med maks
vindhastighet opp i lett bris. Temperaturen I3 pa 0 til-1 grad.

Sngdekket og skredproblem

Det definerte skredproblem i det aktuelle hgydeniva var et vedvarende svakt lag av kantkorn
over skarelag. Der det er mulig a Igse ut skred ved liten tilleggsbelastning; det vil si en
skilpper. Spesielt der sngdekket er tynt. Dette problemet var som nevnt ikke sa
fremtredende dagen fgr. Men pga. gkende vind og sngtransport med dannelse av
nysngsngflak ble skredproblemet mer aktuelt ulykkesdagen.

Terrenget

Det var generelt lite sng i omradet og mye fremstikkende steiner i det aktuelle omradet der
ulykken skjedde. Dette medfgrer stgrre mulighet til a bli skadet hvis man Igser ut skred og
blir fraktet nedover av sngmassene. Med andre ord en terrengfelle.

Tilbakemeldinger fra guidene og en deltaker:

Gruppen hadde gjennomfgrt god planlegging og hadde god kommunikasjon underveis pa
turen om de radende forhold. Guidene var meget bevisste pa a involvere deltakerne i
diskusjoner og hgre deres meninger underveis.

De hgrte flere drgnn underveis pa turen sa de var bevisst skredfarenivaet og at
fiernutlgsning var mulig. De gjennomfgrte stabilitetstest i et lite testheng uten a fa reaksjon.
Da de kom til den brattere delen av ruta opp mot toppen valgte de a ta av skiene og ga
mellom steinene oppover. De vurderte terrenget slik at steinene ville ha en ankringseffekt pa
snpgdekket mellom steinene.

| ettertid sier guidene at de undervurderte terrenget og ankringseffekten til steinene i
forhold sngdekket. Oppstikkende stein er ingen forsikring for at man ikke kan Igse ut skred!
Hendelsen viser at det er viktig a ha fokus pa kontinuerlige vurderinger underveis og ikke
bare pa sjekkpunkter definert under turplanleggingsdelen. Dette for & fa med seg endringer i
sngdekket. De nevnte ogsa at pga. vinden dagen/kvelden fgr burde de nok hatt stgrre fokus
pa mulighetene for at det ville samlet seg opp sng og blitt dannet flak i lommer mellom
steinene. | etterkant ser man at det kunne veert stgrre oppmerksomhet pa at sngen endret
seg fra ubunden til 3 bli bunden underveis og at det da var fare for flakskred og
fiernutlgsning pa et vedvarende svakt lag under flaket. Ogsa st@rrelsene pa evt. flak ble
undervurdert.


http://varsom.no/Snoskred/Skredskolen/Hva-er-et-snoskred/Snoskredtyper1/Flakskred---vedvarende-svake-lag/

Innspill fra Sngskredvarslinga:

Konsekvenstenking

Det er veldig viktig a tenke konsekvens nar man ferdes i skredterreng; Hva skjer hvis vi lgser
ut skred her? De fleste norske skredulykker er relatert til terrengfeller. Oppstikkende stein
er ei terrengfelle der kan i ytterste konsekvens kan sla seg i hjel. Da kan selv sma skred bli
fatale.

Holde avstand

Ulykken viser hvor viktig det er a alltid holde tilstrekkelig avstand i gruppa. Nar man befinner
seg i skredterreng, altsa terreng brattere enn 30 grader, skal man i utgangspunktet holde
tilstrekkelig avstand bade nar man gar opp og kjgrer ned. Dette for a belaste sngdekket
minst mulig og for a hindre at flere blir tatt av skred

Ankringseffekt

Det er viktig a vurdere effekten oppstikkende stein har pa sngdekket. Stein kan bidra til
ankre opp eventuelle flak i sngdekket men dette forutsetter at flakene er rimelig harde. |
denne hendelsen var flaket for mykt til at steinene hadde noen effekt. Tilsvarende scenario
kan man oppleve i glissen skog, der ankringseffekten til treer pa myke flak er darlig.

Holde fokus

Det er viktig a ha rett fokus og gjgre gode observasjoner hele tiden underveis og se om
forholdene endrer seg, og eventuelt kunne justere rutevalg hvis ngdvendig. | dette tilfellet
gikk turfglge fra ubunden sng (Igs) til bunden sng (flak) med et vedvarende svakt lag under
og kunne dermed Igse ut et flakskred pa avstand. Det er lettere a Igse ut skred der
sngdekket er tynt og avstanden med til det svakere laget er kortere.

Utstyr

Ha alltid med sender/mottaker, spade og sgkestang. Sender/mottaker skal du ha pa kroppen
under et lag med klaer. Hendelsen viser ogsa viktigheten av @ ha med seg f@rstehjelpsutstyr
for @ kunne behandle mindre skader fgr eventuell transport til sykehus. Ha ogsa alltid med
ekstra klzer, og ikke minst fjellduk/vindsekk pa tur.

Utfordringer med svake lag.
De aktuelle svake laget hadde stor utbredelse i omkringliggende og forarsaket skred bade
dager fgr og etter denne hendelsen.

Det kan nevnes at det samme var grupper pa tur samme dag som ulykken som hadde
vesentlig brattere veivalg enn gruppen som Igste ut skredet pa Steindalsnosi. Det
eksemplifiserer hvor vanskelige det er a8 handtere denne typen vedvarende svake lag. «You
never know how close you were».
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Fig. 2. Rutevalg opp til lokalitet der skredet skjedde.
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Fig. 3. Bratthetskart med skredlokalitet merket med rgd firkant.Kartutsnitt fra xgeo.no



Fig. 4. Oversikt over skredomradet. Skredtatte behandles i midtre og nedre deler av bildet. Rgd strek
viser deler av bruddkanten. Bildet er tatt fra helikopteret.

Bilde fra Luftambulansetjenesten ANS.

Foto: Norsk Luftambulanse AS



Fig. 5. Viser skredet sett fra skredtungen. Deler av bruddkanten er igjenblast. Bildet er tatt av Stian
Langeland spndag 01.05. Fra www.regobs.no.

Fig.6. Bildet tatt 10 m under bruddkanten hvor skred sannsynligvis ble utlgst fra. Person pa bildet star
ved enden av skredet. Bildet er tatt av Stian Langeland sgndag 01.05. Fra www.regobs.no.
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Fig. 7. Sngprofil fra skredlokaliteten. Utfgrt av Stian Langeland sgndag 31.04. Fra www.regobs.no.
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Snoskredvarsel for Sogn region, Lerdag 30.04.2016

| hgyden er vedvarende svake lag av kantkorn
problemet. Temperaturgkning og sol gjennom dagen
kan gi vate flak- og I@ssngskred. Unnga omrader
under sigesprekker

Skredproblem 1

Vedvarende svakt lag
Kantkornet sne over skarelag

Over 1000 moh
N Skredtype: Flakskred Det krever mye kunnskap a
Skredstarrelse: 3 gjenkjenne svake lag i snedekket.
Utlosningsarsak:  Liten Drennelyder og skytende sprekker er
tilleggsbelastning tydelige tegn, men fravaer av slike
v @ Utbredelse: Noen bratte heng oty llklfe o det eyl Va?r
) ekstra forsiktig etter snofall eller vind
e Mulig og i perioder med temperaturstigning.
s Unnga ferdsel i skredterreng og i

utlepsomrader. Det er storst sjanse
for & lese ut skred der snedekket er
tynt, naer rygger og framstikkende
steiner. Fjernutlesning er sannsynlig.
Mindre

Fig. 8. Deler av aktuelt skredvarsel med informasjon om aktuelt skredproblem for Igrdag 30. april for
region Sogn som dekker Steindalsnosi. Fra www.varsom.no
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Skredfare

Det er krevende forhold i varslingsregionen na. Forventet vaer kan fere til manglende igjenfrysing om natten i lavlandet og
oker faren for vate flak- og lessneskred under mildvasrgrensa. | heyden og lengst est i regionen vil det kunne dannes
myke nysneflak mot V-N. Hovedskredproblemet er likevel et vedvarende svakt lag av kantkorn. Tester og observasjoner
viser at det fortsatt er mulig & ut lese skred i dette laget ved liten tilleggsbelastning og de kan potensielt na storrelse 3.
Faregraden vurderes til 3-Betydelig.

Skred og snedekke

Snegrensa ligger na mellom 200-700 moh, hoyest langs flordene og i serhellinger. Nedre deler av snedekket er stabilt i
de fleste heydeniva og himmelretninger tidlig om morgenen, men myknes fort i lavlandet og solvendte sider i lopet av
dagen. Hoyt til flells er det fortsatt lagdelt vintersne og det ligger nysne/fokksng fra forrige uke. | NV-N@ og skyggesider
er denne fortsatt tarr over ca 1000 moh. Det er dannet et lag med kantkornet sne under forrige ukes fokksne som utgjer
hovedproblemet. Glidesprekker finnes flere steder der snedekket ligger pa glatt underlag. Observasjoner torsdag viser at
dette kantkornlaget er mest utviklet i N-@ mellom 1000 - 1500 moh. Onsdag er det observasjoner pa dette laget ogsa i
NV. Onsdag ble det fiernutleset skred i Ringsdalen i Hurrungane. Det er ogsa observert drenn i snedekket flere steder.

Ver

Fra fredag ettermiddag S-S@ frisk bris. Litt sne eller snebyger. Regn under ca 600-800 moh. 2-8 mm.Lerdag ventes S@
frisk bris utsatte steder. Litt sne av og til. Regn under ca 500-700 moh. 2-8 mm. Ingen store temperaturendringer.

Var dette varselet nyttig for deg?
B

Forventet utvikling neste dag

Fra lerdag ettermiddag ventes S-S@ frisk bris. Enkelte snebyger, perioder med sol. Regn under ca

3 500-700 moh. 0-5 mm.Sendag ventes S bris. Enkelte byger. En del sol. Om kvelden S-SV frisk
Betydelig

bris. Tilskyende, litt regn. Sne over ca 700-900 moh. 0-4 mm. Ingen store temperaturendringer.

'\‘ Det er krevende forhold i varslingsregionen na. Forventet vaer kan fere til manglende gjenfrysing om

natten i laviandet og eker faren for vate flak- og lessneskred under mildvaergrensa. | hoyden og

lengst st i regionen vil det kunne dannes myke nysneflak mot N-@. Hovedskredproblemet er
likevel et vedvarende svakt lag av kantkorn. Tester og observasjoner viser at det fortsatt er mulig &
ut lese skred i dette laget ved liten tilleggsbelastning og de kan potensielt na sterrelse 3.

Faregraden vurderes til 3-Betydelig.

Fig. 9. Aktuell beskrivelse for Igrdag 30. april av skredfare, skred- og sngdekke og vaer samt forventet
utvikling for neste dag. Fra www.varsom.no
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